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Formali

Skélanamskra hvers grunnskola er gefin Gt i samraemi vid 16g um grunnskéla, na fra arinu 2008 og akveedi i adalnamskra grunnskola,
almennum hluta fra arinu 2011 og greinahluta fra arinu 2013. Skélanamskra Barnaskéla Hjallastefnunnar hefur ad geyma sameiginlegt form og
sameiginleg meginatridi sem allir barnaskdélarnar starfa eftir. bar sem adalnamskra grunnskéla birtir sameiginlega syn um skélastarf & islandi
parf skélanamskra hvers skéla einnig ad endurspegla slikt. Hjallastefnan ehf. rekur prjd Barnaskéla og hafa peir sameinast um akvedna
samheefingu i inntaki skélastarfsins i 6llum skélunum.

Skoélanamskra Barnaskoéla Hjallastefnunnar samanstendur af almennum hluta og kjarnanamskram. Kjarnanamskranum er skipt upp eftir
namssvidum og argéngum. bar er ad finna namsfyrirkomulag og skipulag nams eftir namssvidum og namsgreinum. petta plagg er almennur
hluti af hverri kjarnanamskra og er birt eitt og sér. | pessum hluta er menntastefna skélanna kynnt og helstu atridi sem skélarnir leggja aherslu &
i framkvaemd skodlastarfsins. Jafnframt er ad finna utskyringar a helstu stodum og peirri hugmyndafraedi sem skélastarfid i Barnaskolum
Hjallastefnunnar stendur fyrir. baer prjar meginstodir sem namskrain byggir & eru Utskyrdar asamt helstu hugtékum og tengingum. Pa eru
skilgreindir peir fimm paettir sem inntak hverrar kjarnaamskrar er ad mestu samsett ur og mynda namsferlid, p.e. haefnividmid; leidir og
namsadlogun; kynjanamskra; namsgogn og viéfangsefni; og ndmsmat.


https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008091.html
https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f7d55056-989c-11e7-941c-005056bc4d74

Sagan

Barnaskoli Hjallastefnunnar & Vifilsstédum i Gardabee tok til starfa haustid 2003 og hefur verid starfandi sidan. Skélinn er stadsettur vid
Vifilsstadavatn og eru utisvaedin rik af nattarulegum efnivid. Barnaskoli Hjallastefnunnar i Reykjavik tok til starfa haustid 2008. Hann var fyrst til
husa i Leikskdlanum Laufasborg og sidar vid Sudurgdtu 14. Haustid 2009 fluttist skolinn i varanlegt hisnaedi i Oskjuhlidinni par sem hann
starfar i nainni samvinnu vid Leikskdlann Oskju sem er einnig rekinn af Hjallastefnunni. | barnaskélunum i Gardabae og Reykjavik starfa bdrn &
yngsta- og midstigi grunnskéla. Barnaskoli Hjallastefnunnar i Hafnarfirdi héf starfsemi sina haustid 2006 sem uatibu fra Barnaskoélanum i
Gardabee. Eftir fyrsta starfsarid var sott um sjalfstaett starfsleyfi fyrir skdlann til Menntamalaraduneytisins og fra haustinu 2007 hefur skélinn
verid rekinn sem sjalfstaedur barnaskoli fyrir yngsta stig grunnskola.

Menntastefna skélanna

Barnaskolarnir starfa allir eftir hugmyndafraedi Hjallastefnunnar par sem um er ad raeda namskra, svonefnda kynjanamskra, sem byggir
sérstaklega a jafnrétti og veitir boérnum frelsi fra neikvaedum afleidingum kynjakerfisins og stadalmyndum. Kynjanamskrain sem er hluti af
pessari namskra er kennd i sex lotum allt skélaarid, undir hverri namsgrein er ad finna lotulykla sem fléttast inn i namsfyrirkomulagid.
Barnaskoélar Hjallastefnunnar starfa einnig allir eftir svo kdlludum meginreglum sem veita skyra syn a peer leikreglur sem samfélag stefnunnar
starfar eftir. Hver skdli skilgreinir einnig eigin Utfeerslu a skolastarfinu, innan ramma adalnamskrar, sem markar sérstédu skolans og hans
sérstoku adsteedur. Slikar skilgreiningar og utfeerslur er ad finna i starfsaaetlun hvers skéla, kennsluazetlunum og a heimasidum skélanna.

Kynjanamskrain og meginreglur Hjallastefnunnar eru grunnur ad 6llu jafnréttis starfi og hugmyndafraedi skélanna. Hluti hugmyndafraedinnar og
sa hluti sem fangar ad miklu leyti sérstddu allra skélanna eru kynjaskiptingin (sja nedar), skolafét, valsveedi og kjarnar. Til ad auka jafnrétti og
koma i veg fyrir 6parfa samkeppni starfa 6ll born og starfsfolk i Barnaskdlunum i skélafétum. Pannig styrkist samstadan, samkenndin og
lidsheildin innan skolanna verulega, par sem fotin eru synileg og apreifanleg skilabod um ad vid séum 6ll i sama lidinu. Daglega eru valsvaedi i
bodi par sem fyrirfram skilgreind verkefni og svaedi eru tilgreind i stad frimindtna. ba velja born sér vidfangsefni eftir lydraedislegu kerfi og i
framhaldi raedur barnid sjalft ferdinni i leik naestu 60 minuturnar, an afskipta fullordinna innan tiltekins ramma. Hugtakid kjarni en ekki bekkur
eda stofa. Starf skélanna fer ad miklu leyti fram & kjérnum sem eru starfhaefar og sjalfbzerar einingar. Barnakjarnar rada sér sjalfir 8 medan satt
er hja starfsfolki, bérnum og foreldrum. Allt daglegt starf er skipulagt samkvaemt meginreglum, kynjanamskra Hjallastefnunnar og adalnamskra
grunnskoéla.


https://bskgbr.hjalli.is/
https://bskrvk.hjalli.is/
https://bskhfj.hjalli.is/
https://www.hjalli.is/kynjanamskra/
https://www.hjalli.is/meginreglur/

Hjallastefnan fordast midstyringu peirra sem ekki eru ad vinna verkin par sem peir eru avallt of langt fra kjarnanum og feerir abyrgd og vald til
peirra sem raunverulega halda a spodunum. Pannig eru sjalfbaerar starfseiningar valdefldar eftir fongum og hver eining heldur sjalfstaedi sinu
svo lengi sem unnid er ad hugsjonum Hjallastefnunnar og satt rikir um kjarnadar nidurstédur. Kjérnun er lika notud til ad finna ut hvernig
Hjallastefnustarf gengur best fyrir sig p.e. hvernig dlikir starfshaettir eru sundurgreindir til ad finna smeestu starfshaefu eininguna a hverju svidi.
Skilgreining pessi a einnig vid um vinnuumhverfi® sem bdrn og starfsfélk starfa i en hver eining starfar i rymi sem nefnist kjarni. ba utskyrir
kjornunarhugtakid hvernig Hjallastefnuskali fjarleegir allt ur starfsemi sinni sem truflar synina & innsta kjarna starfsins. Hismid er fjarlaegt til ad
komast ad kjarna malsins, raungerdum hugsjonum og nalaegd vid bornin.



Uppbygging namskrarinnar

Namskrain byggir a premur stodum: Grunnpattum menntunnar samkvaemt adalnamskra, meginreglum Hjallastefnunnar og jafnréttishugsjonum
Hjallstefnunnar samkvaemt kynjanamskra.

Grunnpeettirnir eru reistir & sex pattum sem varda starfshaetti, inntak og umhverfi nams a ollum skolastigum. Pannig er 16g6 ahersla a ad raekta
med markvissum heetti pa pekkingu, leikni og vidhorf sem styrkir born til ad verda gagnrynin, virk og heefir patttakendur i jafnréttis- og
lydraedissamfélagi. Pannig mynda peir skélabrag sem er synilegur og kemur fram i inntaki namsgreina og namssvida.

Meginreglurnar eru grundvoéllurinn ad o6llu starfi Hjallastefnuskdla. baer eru i reynd baedi stefnuyfirlysing og hugmyndafraedi skolanna og fela i
sér pa lifssyn og mannskilning sem allt starfsfolk sameinast um. Meginreglurnar eru sex, peer eru i skyrri forgangsréd og byggir hver regla a
peirri sem a undan kemur. Hér er ekki att vid ad hugsjonir seinni meginreglna séu minna virdi en peer fyrri heldur ad an arangurs a fyrri stigum
verdi arangur & hinum sidari ekki eins og til var aetlast. Grunnpaettirnir og meginreglurnar mynda heild sem einkenna allt starf skdlans og er hver
pattur natengdur hverri reglu pannig ad skyr samhljémur er parna a milli (sja nedar).

bridja stodin er svo Kynjanamskra Hjallstefunnar en han er Gtfeersla @ hugmyndafreedi Hjallastefnunnar, par sem markmidid er ad tryggja
jafnrétti kynjanna sem og annarra hépa og veita bérnum frelsi fra neikveedum afleidingum kynjakerfisins og stadalmyndum. Hja Hjallastefnunni
er gengid ut fra peirri kennisetningu ad kynin 6dlist takmarkada feerni og afi of faa eiginleika vegna heftandi hugmynda um kynhlutverk og
vegna kynjamotunar sem samfélagid akvardar a grundvelli kyns. Kynjanamskrain tryggir ad oll born fai heildsteeda pjalfun i mannlegum
eiginleikum 6had kyni, en markmidid er ad veita bornum teekifaeri til ad leika og lzera a eigin forsendum an takmarkana sem kynjakerfid setur.
Pessi nalgun og hugmyndafraedi fléttast ad Ollu leyti inn i namsfyrirkomulag namssvida og myndar pannig heild sem studlar og stydur vid
jafnrétti alla daga.

Lykilhaefni sem byggir & grunnpatttum menntunar tengist 6llum namssvidum og tilheyrir einnig namsfyrirkomulaginu. Um er ad raeda heefni i
anda grunnpattanna sem byr bérn undir patttéku i lydraedissamfélagi. Likt og kynjanamskrain pa felur lykilhaefni i sér ad barnid nai peirri haefni
sem snyr ad pvi sjalfu og er aetlad ad studla ad alhlida proska pess. Lykilhaefnin er samkvaemt adalnamskra skilgreind i sex flokka en hun snyr
ad heefni i tjaningu og midlun, skapandi og gagnryninni hugsun, sjalfstaedi og samvinnu, nytingu midla og upplysinga og abyrgd og mat a eigin
nami. ToOluverdur samhljomur er pvi vid kynjanamskra Hijallastefnunnar en hann felur i sér menntagildi sem snyr ad proska sjalfsvitundar,
samskiptahasfni nemenda, undirbuningi undir virka patttdku i lydraedissamfélagi og getu til ad nyta sér styrkleika sina til aframhaldandi nams og
starfsprounar pegar par ad kemur. Pannig eru hafnividmid ad hluta skilgreind i lykilhaefni i 6llu nami fra upphafi skélagéngu. Haefni til tjaningar,



gagnryninnar hugsunar, haefni til samstarfs vid adra, sjalfspekkingar, dbyrgdar og sjalfstaedis, frumkvaedis og skapandi hugsunar eru medal
peirra patta sem leggja grunn ad heildstaedri almennri menntun alla zevi.
Frekari utskyringar a pessum prem stodum, helstu tengingum og namsfyrirkomulaginu er ad finna hér a naestu sidum.

Tengsl grunnpatta menntunar vid meginreglur Hjallastefnunnar

begar eftirfarandi paettir eru skodadir saman sést ad grunnpeettir menntunar eru i megindrattum hin stéru samfélagsmarkmid og meginreglurnar
eru i raun hin stéru samfélagsmarkmi® Hjallastefnunnar.

Grunnpeaettir menntunar

Leesi

Heilbrigdi og velferd
Jafnrétti

Skopun

Sjalfbaerni

Lydraedi og mannréttindi

Nugildandi adalnamskra (2011) setur ramma um skolastarf med hlidsjon af gildandi I6gum, reglugerdum og
alpjodasamningum. Innan pessa ramma hafa verid préadir sex grunnpaettir sem varda starfshaetti, inntak og
umhverfi ndms & 6llum skoélastigum. | adalnémskra segir: ,beir sntast um leesi & samfélag, menningu,
umhverfi og natturu pannig ad bérn og ungmenni leeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga
sér i samfélaginu og vinna med 6drum®.

Lesa nanar um grunnpeetti menntunar.

Meginreglur Hjallastefnunnar

Meginregla 1 - Bérn og foreldrar
Meginregla 2 - Starfsfolk
Meginregla 3 - Umhverfi
Meginregla 4 - Efnividur
Meginregla 5 - Nattura
Meginregla 6 - Samfélag

Pessar sex undirstéduhugmyndir utskyra hugsjonir Hjallastefnunnar i starfi, allt fra innsta kjarna sem er
barnid sjalft og fjdlskylda pess og yfir i samfélagsmarkmid stefnunnar. Pannig mynda paer 6rofa heild par
sem barnid og fjdlskyldan eru fyrst og innst i hringnum. Sidan koma samskiptin, pad er ad segja starfsfolkid
og pau jakvaedu samskipti sem Hijallastefnan vill ad umlyki kjarnann i fyrstu meginreglu og par a eftir kemur
umhverfi skélans, einfalt og résamt med synilegum og apreifanlegum skilabodum. Umhverfié umlykur baedi
bérn, foreldra og starfsfolk sem hluti af daglegum veruleika og lokar par med fyrri hluta meginreglanna.
Efnividur og hid opna og skapandi leikefni Hjallastefnunnar eru i fjérda laginu umlukin fimmta hringnum par
sem natturuhugsjonir okkar eru og loks er lokahringurinn allt samfélagid par sem lydraedi og agi umlykja allt
sem a undan er talid.

Lesa nanar um meginreglur Hjallastefnunnar.



https://namskra.is/books/adalnamskragrunnskola2011/almennmenntun/grunnthaettirmenntunar/tengslogedligrunnthattanna
https://www.hjalli.is/meginreglur/

Grunnpaettir adalnamskrar og meginreglur
Hjallastefnunnar fara her saman.

Hver einasta meginregla a ser samhljom vid hvern
grunnpatt menntunar eins og hann er skilgreindur i
adalnamskra grunnskadla.

Lydraedi og
mannrettindi
Meginregla 6

Samfélag

Sjalfbzerni

Meginregla 5
Mattira

Laesi

Meginregla 1
Born og foreldrar

Skopun

Meginregla 4
Efnividur

Heilbrigdi og velferd

Meginregla 2
Starfsfolk

Jafnrétti

Meginregla 3
Umhverfi




Inntak kjarnanamskrar

Inntak hverrar kjarnanamskrar er ad mestu samsett ar fimm pattum sem mynda namsferlid. | upphafi eru haefnividmi® namsgreina tilgreind og i
framhaldi er allt namsferli® sundurgreint par til pvi lykur a namsmati. Um eftirfarandi framsetningu er ad raeda a namsferli hverrar namsgreinar:

Haefniviomio Leidir og namsadlogun  Kynjanamskra Namsgogn og Namsmat

vid lok kjarna namsfyrirkomulag namsfyrirkomulag viofangsefni

A nzestu sidum eru skilgreindir peir fimm peettir sem namsferlid samanstendur af, p.e. haefnividmid; leidir og namsadlégun; kynjanamskra;
namsgogn og vidfangsefni; og ndmsmat.




Haefnividmio
vid lok kjarna

Haefnividmidum meetti likja vid markmid hvers namssvids (namsgreinar). Vid ritun haefnividmida er sjénum beint ad nami barna og
hvada pekkingu, leikni og haefni stefnt er ad vid lok hvers skélaars. Vel igrundud haefnividmid stydja vid nam og kennslu og audvelda
bdérnum og kennurum ad greina adalatridi og aukaatriéi.

Samvaemt adalnamskra grunnskoéla hafa haefnividmid (markmid) préast mikid fr& namsmati sem tengist adallega pekkingu yfir i
fidlbreyttari vidmid sem gefa til kynna arangur i leikni og haefni. Kynjanamskra Hjallastefnunnar hefur ad geyma mikid af verkfaerum
sem stydja vid nam sem midar ad pvi ad efla leikni og vidtaeka haefni. Frekari skyringar a pessum hugtokum:

PEKKING er safn stadreynda, l6gmala, kenninga og adferda. Hun er bzedi fraedileg og hagnyt.

° Pekkingar er aflad med pvi ad horfa, lesa, hlusta &, reeda eda med upplifun og reynslu i gegnum athafnir.
° Pekking er greind med pvi ad raeda, flokka og bera saman.
° Pekkingu er midlad med fjdlbreyttum tjaningaformum svo sem munnlega, skriflega eda verklega.

LEIKNI er baedi vitsmunaleg og verkleg. Hun felur i sér ad geta beitt adferdum, verklagi og rokréttri hugsun.

° Leikni er aflad med notkun a adferdum og pjalfun i verklagi.
° Leikni felur i sér greiningu med vali milli adferda og skipulag verkferla.
° Leikni er midlad med pvi ad beita vinnubrégdum, verkfeerum og adferdum mismunandi tjaningarforma.

HAEFNI felur i sér yfirsyn og getu til ad hagnyta pekkingu og leikni.

° Haefni gerir kréfur um abyrgdartilfinningu, virdingu, vidsyni, skdpunarmatt, sidferdisvitund og skilning einstaklingsins & eigin getu. Einnig

skiptir
sjalfstraust og sjalfstaedi i vinnubrogdum maili.

° Haefni felur i sér greiningu nemandans a eigin pekkingu og leikni med pvi ad bera saman, finna samband, einfalda, draga alyktanir og
rokstydja. Heefni til ad greina byggist a gagnryninni hugsun og faglegri igrundun.

° Haefni er midlad med margvislegum tjaningarformum par sem vitsmunalegri, listreenni og verklegri pekkingu og leikni er fléttad saman vid
sidferdilegt og samfélagslegt vidhorf einstaklingsins. Haefni gerir kréfu um skdépunarmatt, abyrgd og virkni (adalnamskra grunnskola, 2011).




Haefniviomio fyrir lykilhaefni

Haefnividmidin skiptast i sex flokka i samraemi vid vidmid hvers aldurs og pau eru skilgreind vid lok hvers argangs.

Ogud vinnubrégd Skipuleggur vinnu sina

Sjélfsteed vinnubrégd Getur unnid af sjalfsteedi og 6ryggi

Samskipti og hopefli Vinnur vel i hép og synir umburdarlyndi og hjalpsemi
Jakvaedni Synir dhuga og gledi gagnvart naminu

Dugnadur og prautseigja Lykur vid verkefni

Kjarkur og por Synir frumkvaedi og truir a eigin getu

Leidir og namsadléogun
Namsfyrirkomulag

i Barnaskolanum er 16gd rik ahersla & fjdlbreyttar leidir ad pvi marki ad na haefnividmidum m.a. med sampaettingu namsgreina,
samkennslu, einstaklingsmidudu nami og 6likum kennsluadferdum allt eftir pvi hvad hentar baedi vidfangsefninu, barnahépnum og
hverju barni. Unnid er med fjdlbreyttan opinn efnivid sem reynir & haefileika hvers barns til pess ad uppgdétva nyjar leidir, yta undir
forvitni, ahuga og leikgledi. Kennarar bera faglega abyrgd & ad velja arangursrikustu leidirnar til ad na sem bestum arangri i
samraemi vid haefnividmid sem stefnt er ad hverju sinni en undir dalknum um namsfyrirkomulag eru sett fram daemi um leidir sem
hentad geta vidkomandi haefnividmidum.

Born i sérteekum namsurraedum vinna eftir einstaklingsaaetlun og eru par af leidandi med énnur haefnividmid en born i sama argangi
(fer eftir pérfum sem koma fram i einstaklingsnamskra barnsins). Foreldrar eru avallt upplystir um namsurraedi og skipulag ef og pa
pbegar barnid peirra er i sértaekri namsadlégun.
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Kynjanamskra Hjallastefnunnar
Namsfyrirkomulag

Grunnpeaettir kynjanamskrar mida ad markmidum og pjalfun hvers barns til skilnings og jafnréttis. I6kun hennar felur i sér ad byggja
upp hvert barn an heftandi hugmynda sem samfélagid hefur akvardad a grundvelli kynferdis. Pjalfun einstaklings- og félagslegra
eiginleika eru i forgrunni alla daga og eru peir i6kadir a vixl par sem skyr forgangrodun i uppsetningu peirra er forsenda fyrir
velgengni a peim naesta. Kynjanamskrain er birtingarmynd af hugsjonum Hjallastefnunnar um jafnrétti i sinnu vidustu mynd.

Skolastarfid er kynjaskipt og markmidid avallt ad gera stulkum og drengjum jafnhatt undir h6fdi — meeta élikum pérfum barna. ba er
skapad rymi svo pau hafi kost a ad starfa a eigin forsendum par sem menning 6likra hépa er virkt og vidurkennd. Kynjaskiptingin
med vel igrundadri blondun eda svo kalladri uppbétarvinnu kemur i veg fyrir ad hlutverk sem tilheyra hefébundnum
kynjahlutverkum dragi ur teekifaerum barna. Med uppbdtarvinnu er att vid ad kynin parfnist frekari styrkingar og pjalfunar i
einstaklings- og félagsfeerni. Pa er sérstaklega horft til pess ad stulkur parfnist styrkingar i sjalfstaedi, jakvaedni og areedni en
félagsfeerni peirra er ad miklu leyti styrkt af samfélaginu 6llu. bessu er einmitt 6fugt farid i drengjauppeldinu. ba er sérstaklega horft
til pess ad peir parfnist styrkingar i aga, samskiptum og vinattu.

Oll kynjanamskrain er idkud alla daga i skélum Hjallastefnunnar en til frekari aréttingar eru hinir sex paettir namskrarinnar teknir fyrir i
lotum allt skélaarid. Undir hverri namsgrein er ad finna lotulykla [L] sem fléttast inn i namsfyrirkomulag greinarinnar. Loturnar eru
utfeersla @ hugmyndafraedi Hjallastefnunnar par sem markmidid er ad tryggja jafnrétti kynjanna sem og annarra hopa og veita
bérnum frelsi fra neikveedum afleidingum kynjakerfisins og stadalmyndum pess.

Skélaarinu er skipt i sex kynjanamskrarlotur og er hver lota i fjérar vikur (sja nedar). Loturnar eru sampaettar haefnividmidum, leidum,
vidfangsefnum og namsmati annarra namsgreina med peim haetti ad paer fléttast inn i namsfyrirkomulagid. Um er ad raeda
heildsteeda pjalfun i einstaklings- og félagsfeerni sem markviss er kennd samhlida 66rum namsgreinum.

Lotulyklarnir [L] eru eftirfarandi:




Félagslegir eiginleikar

Lota 1 [L1] Agi — virding, hegdun, kurteisi, framkoma

Lota 3 [L3] Samskipti — umburdarlyndi, hjalpsemi, vidsyni,

samstada

Lota 5 [L5] Vinatta — félagsskapur, umhyggja, naleegd,
keerleikur

Lesa nanar um kynjanamskra Hjallastefnunnar.

Einstaklingseiginleikar

Lota 2 [L2] Sjalfsteedi — sjalfsstyrking, sjalfstraust, 6ryggi,

tjaning
Lota 4 [L4] Jakvaedni — gledi, bjartsyni, akvedni,
hreinskiptni

Lota 6 [L6] Araedni — kjarkur, kraftur, frumkvaei, framtak

Viéfangsefni
Namsgégn

Opinn efnividur og kennsla an hefdbundinna namsbdka eru i forgrunni. Bérn bua til sinar eigin verkefnabaekur og studlad er ad pvi
ad verkefnavinna fari fram a sem fjolbreytilegastan hatt og i 6liku formi. Byggt er a frumkvaedi og sképun hvers barns par sem
samspil athafna, myndmals og samraedna gerir peim kleift ad byggja upp eigin reynslu, pekkingu, leikni og haefni. Pa er
namsumhverfid adlagad ad proska hvers barns og fjdlbreytt namsgdgn avallt i bodi. Ma pa helst nefna, numicon kubba,
einingakubba, einfestukubba, talnabdnd, teninga, smaforrit, valdar heimasidur, gaeda texta, ordabaekur, spil og stafaspjold. Allt i
naerumhverfi skélans sem og samfélagslegar umraedur sem ymist vekja ahuga og forvitni eru teekifaeri sem bdrn og kennarar nyta
gjarnan til nams.

Namsmat
Skraning og endurgjéf
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i upphafi hvers skélaars eru pau hzefnividmid sem liggja til grundvallar naminu skrad i Mentor. Bérnin vinna ad pessari haefni og hun
er metin jafnt og pétt. Markmid skolastarfs eru fjolbreytt og haegt ad fara ymsar leidir til ad na peim. bvi verda matsadferdir ad vera
fidlbreyttar og i samreemi vid haefnividmid, endurspegla aherslur i kennslu og taka mid af barnahépnum. Namsmat & ad vera
areidanlegt, ohlutdreegt, heidarlegt og sanngjarnt gagnvart hverju barni. Pad pydir ad meta parf alla paetti namsins, pekkingu, leikni
og heaefni med hlidsjon af haefnividmidum.

Dami um matsadferdir eru bein endurgjof frd kennara, st6duproéf, stdédlud skimunar- og laesisprof, sjalfsmat, mat a verkefnum og
patttoku auk notkunar gatlista, mats- og séknarkvarda yfir einstok haefnividmid. Namsmat fer fram jafnt og pétt yfir skolaarid og
nidurstddur pess skra kennarar i Mentor par sem paer birtast a haefnikorti hvers barns. Foreldrar geta fylgst med préun heefnikortsins
til pess ad atta sig & namslegri stddu barnsins. Mikilvaegt er ad foreldrar/forradafolk atti sig a ad haefnimidad nam og namsmat er
olikt pvi sem flest peirra 6lust upp vid i sinni skdlagéngu og haefnikort hefur tekid vid af hefdbundnum vitnisburdarbl6dum sem afhent
voru adur fyrr. Samkveemt nyrri adalnamskra er ni meginahersla a namsframvindu, leidségn og medvitund hvers barns um hvada
haefni stefnt er ad pvi ad na. En slik nalgun rimar sérstaklega vel vid hugmyndafraedi Hjallastefnunnar.

Namsmatskvardinn sem studst er vid pegar fyllt er i haefnikort hvers barns i Mentor samanstendur af fjorum taknum. bau standa
fyrir framarskarandi; haefni nad; a godri leid; og parfnast pjalfunar. Nanari utskyringu a hverju takni er ad finna a naestu sidu.

Namsmatskvardi
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Barnid synir framurskarandi haefni sem er meiri en
eetlast er til af nemendum i argangnum. bad synir

Framurskarandi skilning og faerni umfram hasfniviomiio i likum
verkefnum og getur midlad afram pekkingu sinni.
Barnid hefur nad tokum a peirri haefni sem stefnt er

Hezefni nao ad og getur nytt hana i fjlbreyttum verkefnum.
Haefni nad telst gédur arangur.

. Barnid hefur nad meginporra peirrar haefni sem

A goori leid stefnt er ad. Med aframhaldandi gédri pjalfun er
liklegt ad barnid nai tokum a hasfninni.

barfnast Barnid parfnast frekari pjalfunar til ad na tokum a

bjalfunar peirri heefni sem stefnt er ad.
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